Sammen om bern

Kassen her star i bgrnehuset, fordi I er en
del af Sammen om bern ogsa kaldet SOB.

SOB er en tilgang udviklet af distrikt
Hedegarden og distrikt Baltorp med fokus
pa at understotte alle bgrns mulighed for
folelsesmeessig udvikling, trivsel,
deltagelse og en tryg tilknytning.

Tilgangen er symboliseret med en
sommerfugl, hvor alle fire vinger spiller
sammen for at holde sommerfuglen
flyvende. En vinge handler om den teori,
som tilgangen bygger pd, en anden om
det mindset, som I har med jer, nar I
praktiserer 'sammen om bgrn’. En tredje
vinge handler om fellesskaber og
deltagelse, og den fjerde handler om de
redskaber og konkrete lege, som I kan
benytte i tilgangen.

Kassens indhold knytter sig seerligt til
den fjerde vinge. Her kan I finde viden om
tilgangen i vidensheefterne og inspiration
til aktiviteter og lege i legekataloget og
den lille aeske med titlen "LEG FOR SJOV
OG alvor - kort fortalt’.

I kassen finder I ogsa en masse redskaber,
som kan benyttes til de forskellige lege
med op til 10 deltagende born. Legene kan
fx indga i kommende vuggestuebgrns
legebespg dagtilbuddet eller de former for
foreeldrefeellesskaber, der er udviklet i
forbindelses med SOB-tilgangen.

Hvis I vil vide mere kan I sporge jeres
leder og/eller se en lille kort explainer-film
om tilgangen ved at scanne QR-koden
her:

Eller ved at leese mere pa Sammen om
borns hjemmeside her:

I kan ogsa tilga googledrev med forskellige
oversigter, vejledninger og beskrivelser som
benyttes i tilgangen, ved at ga ind her:

Og her til hgjre har I en liste over kassens
indhold med redskaber og inspiration til,
hvordan I kan tilrettelaegge lege og
aktiviteter, som understgtter bernenes
trygge tilknytning og folelsesmaessige



